
江宁区湖熟小学第39届师生综合运动会
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      江 宁 区 湖 熟 中 心 小 学
        二 0 一 四 年 三 月 二 十 一 日

     湖熟中心小学第39届师生综合运动会开幕式
时间:2014年3月21日上午

地点：湖熟中心小学塑胶运动场

参加人：全体师生

主持人：夏  正（德育处主任）    刘小慧（少先队总辅导员）

一、宣布“湖熟中心小学第39届小学生综合运动会开幕式开幕，各方队入场”（播放进行曲）。

顺序为：1、国旗队2、校旗队3、标语队4、鲜花队5、彩旗队6、花环队7、运动员代表队8、裁判员代表队

二、出旗、升国旗，奏唱国歌

三、贾天春副校长致开幕词

四、裁判员代表宣誓（张子艳）

五、运动员代表宣誓（潘新冉）

六、茅洪锋校长宣布比赛正式开始

七、 花球操表演 （啦啦操社团）

八、太极拳表演  （五年级80人）
九、棒操表演    （四年级100人）
十、抖空竹表演  （六年级64人）
湖熟中心小学第39届

师生综合运动会组委会
2014年3月21日
 湖熟中心小学第39届师生综合运动会竞赛规程

一、竞赛日期：2014年3月21日

二、主办单位：江宁区湖熟中心小学

三、竞赛地点：湖熟中心小学运动场

四、参赛单位：全校各年级

五、竞赛分组：教师：设低年段、中年段、高年段；

              学生：按年级段分为六组

六、竞赛项目和参赛办法：

为贯彻教育部关于“学生集体体育竞赛改革”实验的要求，湖熟中心小学“迎靑奥促健康”第38届师生综合运动会。本届运动会分为教师竞赛部分和学生竞赛项目部分。

（1） 教师竞赛部分

1、 “阳光伙伴”25米行

参加人员：低、中、高年段各队选派20人（男女不限）

比赛规则：20人排一横队，两两绑腿前行，按成绩排名。

2、 定点投篮

参加人员：各年段所有教师。

比赛规则：每人投2次，按投进的百分比排名。

3、 定点射门

   参加人员：各年段所有教师

   比赛规则：每人射门一次，按踢进球门的百分比排名。

4、 定点投筐

参加人员：各年段所有教师

比赛规则：每人投2次，按投进的百分比排名。（只要进筐就算成功）

（2） 学生参赛部分

  1、田径比赛项目（单项比赛）

	
           组别

   人数

项目
	一、二、三年级
	 四、五年级
	  六年级
	   参赛人数

	
	男
	女
	男
	女
	男
	 女
	  男
	  女

	60米赛
	2
	2
	
	
	
	
	30


	30

	200米赛
	2
	2
	
	
	2
	2
	38
	38

	100米赛
	
	
	2
	2
	    
	
	8
	8

	400米赛
	
	
	2
	2
	
	
	8
	8


备注：1.  一、二、三年级男女各取前三名

      2.  四、五、六年级男女各取前两名

2、群体比赛项目

	组别
项目
	一年级
	二年级
	三年级
	四、五年级
	六年级
	参赛人数
	备注

	
	男
	女
	男
	女
	男
	女
	男
	女
	男
	女
	总计
	

	20米捧球接力
	10
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	20
	取前3名

	20米赶球接力
	10
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	20
	取前3名

	20米绕杆接力
	
	
	
	
	10
	10
	
	
	
	
	10
	取前3名

	50米绕杆接力
	
	
	
	
	
	
	10
	10
	
	
	20
	取前2名

	3分钟跳长绳比赛
	
	
	
	
	
	
	10
	10
	
	
	20+2
	取前2名

	20米双人夹球
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	10
	20
	取前2名

	1分钟拔河
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	10
	20
	取前2名

	4*100接力
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	4
	取前2名


七、运动员资格：

参加比赛的运动员必须是思想品德好，身体健康且符合学籍管理规定，符合学年段年龄的在籍在校学生。

八、竞赛办法：

群体竞技类项目：采用国家体育总局最新规定的田径竞赛规则，补充规则如下：

1、 教师

   按没各年段四项都比赛完后，把成绩相加，按成绩算出团体第一 、二 、三、名。              

二、学生

（1）参加群体竞技类项目的学生不得穿钉鞋。

（2）20米赶球比赛，以球赶到对方线位，方可完成交接，中途手不得触球。

（3）3分钟跳长绳。以单人依次跳过计数；摇绳者间距不得小于3米；计数相同时以失误次数少的队名次列前。

（4）20米捧球比赛。以对面双手捧球（软式排球）快跑交于对方。当交球失误时，由当事的交接球学生处置，别人不得帮忙。

（5）20米双人夹球，以2人双臂紧夹软排并行，中途失误时，由学生自行处置。

（6） 拔河比赛。在规定的范围内进行当场抽签、PK,进行“三次两胜”式比赛。如某班连胜两次者为胜，每组获胜班，休息5分钟后再次进行比赛，决出一二名。

（7） 20、50米迎面绕杆接力，一律右手拿接力棒形式传接，按各班成绩依次排名。

九、录取名次、计分和奖励办法：

1、群体项目分值乘以2，一、二、三年级取前三名分值为3、2、1（乘以2）即为本项目总分值。四、五、六年级取前2名分值为3、2（乘以2）即为本项目分值，四至六年级竞技项目取前6名，分值为6、5、4、3、2、1注：六年级4*100米接力为团体项目，分值为3、2（乘以2）为总分值。

2、田径项目：

   一、二、三年级取前三名，分值为4、2、1

   四、五、六年级取前两名，分值为3、1

十、其它：

1、定于2013年4月17日上午第一节课召开裁判员会议，届时准时出席，不另行通知。

2、教师比赛时间听通知

3、本规程未尽事宜，另行通知。

湖熟中心小学第39届师生综合运动会

组织委员会名单

主席团：茅洪锋、贾天春、甘庆军、张贤伦、蒋正亮、汪太东、陶俊、夏正、李兵

总裁判长：李兵

副总裁判长：郭玉祥、周晓、张子艳、

检录长：管明锋
田径裁判长：郭玉祥（兼）（负责终点）

发令员：陈光耀
终点裁判员：周晓、张子艳、李道华、张立云、许同信、郭玉祥
终点记录员：许同亮

群体竞技裁判长：李兵（负责计时）

裁判员：甲组：管明锋、张子艳、李道华、张立云
         乙组：郭玉祥、许同信、李强、周晓

记录员：张立云（甲）  许同亮（乙）

检录（统计）：许同亮

安全、纠察：蒋正亮、部分学生

编排：郭玉祥、李兵  摄像：杨铭

场地、器材：郭玉祥（兼）、李兵（兼）

后勤组：汪太东（兼）、李道华

卫生保健：徐腊梅

大会解说员：夏正、刘晓慧
                竞赛分组表

1、群体竞技项目竞赛分组表

一、20米捧球接力

一（1）    一（2）    一（3）    一（4）    一(5)   一（6）
二、60秒跳短绳

    一（1）    一（2）    一（3）    一（4）    一(5)   一（6）

三、20米捧球球接力

  二（1）    二（2）    二（3）    二（4）    二（5）

四、60秒跳短绳
  二（1）    二（2）    二（3）    二（4）    二（5）

五、20米绕杆接力

    三（1）     三（2）   三（3）   三（4）     三（5）

六、60秒跳短绳

    三（1）     三（2）   三（3）   三（4）     三（5）

七、50米绕杆接力

四（1）  四（2）  四（3）  四（4）

八、90秒跳短绳

四（1）  四（2）  四（3）  四（4）

九、90秒跳短绳

    五（1）  五（2）  五（3）  五（4）

十、90秒跳短绳
    六（1）  六（2）  六（3）  六（4）

十一、4*50米接力

    甲组：五（1）  五（2）  五（3）  五（4）
    乙组：六（1）  六（2）  六（3）  六（4）

2、田径项目类竞赛分组表

一、60米预决赛
一年级男子60米：

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	朱安详

一（1）


	司兴同

一（2）
	黄启航

一（3）
	潘浩

一（4）
	张戎学

一（5）
	李文杰

一（6）

	乙组
	汪雨晨

一（3）


	李嘉宁

一（1）
	魏伟

一（2）
	胡廷超一（6）
	王英杰

一（4）
	王腾

一（5）


一年级女子60米：

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	李欣媛

一（6）
	张晓静

一（5）
	王欣茹

一（4）
	丁紫晨

一（3）
	骆安琪

一（2）
	司舒慧

一（1）

	乙组
	赵晋莹

一（4）

	张欣悦

一（6）
	周鸣晨

一（5）
	陶许子欣

一（1）
	张悦

一（3）
	孙清妍

一（2）


二年级男子60米：

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	张遥

二（1）
	丁俊豪

二（2）
	陶敬晶

二（5）
	骆磊

二（4）
	刘佳

二（3）
	

	乙组
	伍杨旭

二（5）
	陶泽

二（1）
	姚新瑞

二（2）
	张凡

二（3）
	陶毅

二（4）
	


二年级女子60米：

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	李畅

二（5）
	杨雨晨

二（4）
	周雅艺

二（3）
	杨娜

二（2）
	成心妍

二（1）
	

	乙组
	陈月

二（3）
	徐兴宇

二（5）
	徐项冉

二（4）
	郭露瑶

二（1）
	张彤

二（2）
	


三年级男子60米：

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	祁磊

三（1）
	俞晓峰

三（2）
	王宁

三（5）
	黄自强

三（4）
	吴昊

三（3）
	

	乙组
	杨瑞

三（5）
	尹文龙

三（1）
	王国翔

三（2）
	徐岩

三（3）
	刘冬

三（4）
	


三年级女子60米：

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	王韵涵

三（5）
	李文静

三（4）
	姚晨文

三（3）
	佘嘉

三（2）
	陈然

三（1）
	

	乙组
	邢栾颜

三（3）
	李彤

三（5）
	葛洪波

三（4）
	张中一

三（1）
	杨文萱

三（2）
	


二、100米预决赛：

四年级男子100米：

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	崔俊杰

四（1）
	廖粒苹

四（2）
	余涛

四（5）
	夏文杰

四（4）
	施利伟

四（3）
	

	乙组
	王树宇

四（5）
	魏文博

四（1）
	陈钦豪

四（2）
	杨文豪

四（3）
	马星宇

四（4）
	


四年级女子100米：

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	李冰欣

四（5）
	孙妍

四（4）
	赵安娜

四（3）
	张吕馨

四（2）
	尹简仪

四（1）
	

	乙组
	杨文倩

四（3）
	李心怡

四（5）
	房圆圆

四（4）
	赵文慧

四（1）
	姚佳

四（2）
	


三、200米预决赛：
一年级男子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	朱安详

一（1）
	司光同

一（2）
	黄启航一（3）
	孙兴勇

一（4）
	张戎学

一（5）
	张宇康

一（6）

	乙组
	汪雨晨

一（3）
	李嘉宁

一（1）
	魏伟

一（2）
	孔家乐

一（6）
	陶越

一（4）
	王腾

一（5）


一年级女子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	甲组
	张欣悦

一（6）
	张晓静

一（5）
	郑好邑

一（4
	潘洪宇

一（3）
	骆安琪

一（2）
	司舒慧

一（1）

	乙组
	吴梦云

一（4）
	李欣媛

一（6）
	周明晨

一（5）
	陶许子欣一（1）
	俞思涵

一（3）
	孙清妍

一（2）


二年级男子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	张遥
	汪文杰
	钟佳音
	李鑫炫
	季文浩
	孙晨阳
	丁俊豪
	刘佳
	陶毅
	谢宇翔

	班级
	二（1）
	二（2）
	二（3）
	二（4）
	二（5）
	二（1）
	二（2）
	二（3）
	二（4）
	二（5）


二年级女子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	番怡
	徐项冉
	成心妍
	李英姿
	周雅芝
	胡迪
	杨雨晨
	陈月
	郭露瑶
	樊心怡

	班级
	二（5）
	二（4）
	二（1）
	二（2）
	二（3）
	二（5）
	二（4）
	二（3）
	二（1）
	二（2）


三年级男子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	祁磊
	王国航
	钱宝
	宋涛
	潘浩
	尹文龙
	郑昊然
	陶冶
	刘冬
	袁欣彪

	班级
	三（1）
	三（2）
	三（3）
	三（4）
	三（5）
	三（1）
	三（2）
	三（3）
	三（4）
	三（5）


三年级女子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	王雨荞
	李寈
	陈然
	郁子欣
	徐丽
	陶欣妍
	葛洪波
	李靖文
	张中一
	孔悦

	班级
	三（5）
	三（4）
	三（1）
	三（2）
	三（3）
	三（5）
	三（4）
	三（3）
	三（1）
	三（2）


五年级男子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	芮聪
	李想
	季必智
	李俊浩
	张涛
	李佳豪
	王皖宁
	叶豪
	
	

	班级
	五（1）
	五（2）
	五（3）
	五（4）
	五（1）
	五（2）
	五（3）
	五（4）
	
	


五年级女子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	吴志谦
	李玥苓
	吕莹
	李梦宇
	李韵
	杨洁
	郭舒寒
	张奕芸
	
	

	班级
	五（4）
	五（1）
	五（2）
	五（3）
	五（4）
	五（3）
	五（1）
	五（2）
	
	


六年级男子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	毛瑞宁
	骆浩然
	王鹏
	方旭
	栾进宣
	张健峰
	陈龙
	梁可润
	
	

	班级
	六（1）
	六（2）
	六（3）
	六（4）
	六（1）
	六（2）
	六（3）
	六（4）
	
	


六年级女子200米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	李君
	李小雨
	孔雨晴
	曾雨柔
	赵星宇
	夏欣
	尹萌
	高梦雪
	
	

	班级
	六（4）
	六（1）
	六（2）
	六（3）
	六（4）
	六（3）
	六（1）
	六（2）
	）
	


四、400米预决赛

四年级男子400米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	蔡 自高
	廖丽苹
	李思琦
	夏文杰
	俞涛
	崔俊杰
	刘岩
	曹宇航
	马星宇
	王树宇

	班级
	四（1）
	四（2）
	四（3）
	四（4）
	四（5）
	四（1）
	四（2）
	四（3）
	四（4）
	四（5）


四年级女子400米

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	姓名
	李冰欣
	孙妍
	姚凡
	夏江燕
	张晓薇
	李心怡
	房圆圆
	施宇萌
	梁静茹
	姚佳

	班级
	四（5）
	四（4）
	四（1）
	四（2）
	四（3）
	四（5）
	四（4）
	四（3）
	四（1）
	四（2）


                竞赛日程表

一、2013年4月19日上午进行群体竞技类比赛

1、开幕式（见分表）                           8：00

2、一年级20米捧球接力比赛（跑道）取前3名    8：40  （甲）

3、二年级20米赶球接力（足球场）  取前3名    8：40  （乙）

4、三年级20米迎面接力（跑道）    取前3名    9：10  （甲）

5、四年级50米迎面接力 （跑道）   取前2名    9：30  （甲）

6、五年级50米迎面接力 （跑道）   取前2名    9：50  （甲）

7、六年级双人夹球     （跑道）    取前2名    10 ：30（甲）

8、四五年级三分钟跳长绳 （排球场 ）取前2名   9：10  （乙）

9、六年级一分钟拔河比赛 （排球场） 取前2名   10：40 （乙）

二、2013年4月19日下午进行竞技项目类比赛

1、一、二、三年级男女组60米预决赛   各组取前3名    1：10

2、四、五年级男女组100米预决赛      各组取前2名    2：00

3、一、二、三年级男女组200米预决赛  各组取前3名    2:  50

4、六年级男女组200米预决赛          各组取前2名    3：00

5、四、五年级男女组400米预决赛      各组取前2名    3：10

6、六年级4*100接力赛                取前2名        3：30

注：各班主任一是要根据秩序册的时间安排教育学生注意安全，开幕式和集体项目比赛后把学生安排回班。凡参加田径比赛的部分学生按时间到指定的地带内进行检录，不得在操场上乱跑，影响比赛的运动员，特此说明！ 

                                        江宁区湖熟中心小学体育组                                                             
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